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LA PISCINA IN GIARDINO:
IL VALORE AGGIUNTO
DELLA FORMULA BENESSERE

Basta guardare il giardino, 
scegliere la piscina e traccia un 
disegno pensando solo alla forma 
che più piace. Si potranno creare 
una baia, un lago di montagna, 
uno spazio personale: un angolo 
di mare, il colore dell’acqua nella 
vasta gamma di cromie del quarzo 
per dare quella sfumatura di azzur-
ro tanto apprezzata;  mettiamoci 
scogli, piccoli angoli individuali 
sia in acqua che ai bordi. 

Ci si può immaginare sdra-
iati sulla spiaggia in 10 centimetri 
d’acqua a rilassarsi nelle tante 
bolle che da sole sgorgano per 
regalare benessere naturale. Ba-

sta disegnare invece un lago di 
montagna, con la sua fresca acqua 
cristallina, tracciare una cascata in 
mezzo ai sassi che tracima in pi-
scina per immergersi in una nuova 
dimensione del relax. 

Insomma oggi basta imma-
ginare un luogo di benessere su 
misura, progettare una vasca a 
più livelli, arricchita di prezioso 
mosaico o da pietre levigate; go-
dersi con la mente le tante bolle 
nell’area Spa e far giocare i bimbi 
in una zona protetta e sicura. Tutto 
questo è possibile. L’innovazione 
ha portato piscine in calcestruzzo, 
dal getto facile e veloce, attraverso 

Oggi l’innovazione è 
entrata prepotentemente 
anche nella scelta, proget-
tazione e costruzione delle 
piscine. Un tempo quasi 
sogno per molti, oggi sono 
sempre di più coloro che, 
godendo di spazi esterni 
pregevoli inseriscono uno 
specchio d’acqua per il to-
tale relax e lo sport.

Bastano pochi semplici 
concetti per indicare uno 
stile, un nuovo modo di 
progettare esclusivi spazi 
acquatici. 

Una piscina ‘nel vuoto’ all’hotel The Joule di Dallas, Texas
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un procedimento di costruzione 
molto breve che riduce i costi 
rispetto ai metodi delle piscine 
tradizionali. Tecnicamente le pa-
reti sono costruite con un blocco 
sandwich composto da ferro di ar-
matura, calcestruzzo, materassino 
di protezione, liner in pvc e guide 
in alluminio di aggancio del rive-
stimento. Il processo produttivo 
si sviluppa attraverso tre fasi: la 
forma della piscina viene tracciata 
sul terreno e si realizza lo scavo se-
condo le dimensioni desiderate, si 
provvede all’installazione. Inoltre 
grazie alla sua leggerezza e alle 
sue caratteristiche di compattezza, 
Tutto poi si monta con facilità e 
senza fatica, garantendo un can-
tiere pulito, senza l’uso di pesanti 
attrezzature. Per il committente 
finale questo sistema permette alla 
piscina di mantenere più a lungo 
la temperatura raggiunta dall’ac-
qua nei mesi estivi grazie alla sua 
proprietà isolante, prolungando la 
stagione balneabile e riducendo 
peraltro il consumo energetico 
degli impianti per il riscaldamento.

Le piscine biodesign sono 
innovative, individuali ed uniche, 
inserite nel giardino in maniera 
armonica e senza utilizzare un 
solo grammo di cemento armato. 
Si possono modellare a piacimen-
to, così da soddisfare le diverse 
esigenze del cliente e le caratte-
ristiche del luogo, con l’aggiunta 
di una serie di elementi come 
sedute sommerse o vere e proprie 
spiagge, per sostare nella zona di 
bagnasciuga, per chiacchierare, 
prendere il sole o giocare. Questi 
spazi esclusivi rendono particolar-
mente accogliente e fruibile le for-
me delle biodesign, che assicurano 
un tempo di balneazione superiore 
rispetto alle piscine tradizionali di 

forma scatolare, le quali, oltre alla 
possibilità di una semplice nuotata, 
non offrono molto altro. 

La tecnologia sostituisce le 
pesanti strutture 
portanti in cemen-
to armato con una 
struttura realizzata 
in pietre natura-
li combinate con 
materiali molto 
più performanti, 
di alta tecnologia, 
e che grazie alle 
caratteristiche di non invasività 
contribuisce alla salvaguardia 
dell’ambiente. Grazie ad un grande 
sforzo di ricerca e sviluppo della 

tecnologia sono nate piscine par-
ticolarmente apprezzate per natu-
ralezza e godibilità, simili a laghi 
di montagna o a spiagge esotiche. 

Ma non è l’esteti-
ca l’unico valore 
aggiunto di questa 
tecnologia, bensì 
la grande godibili-
tà di balneazione e 
vivibilità che essa 
offre, grazie alla 
possibilità di mo-
dellare, in modo 

semplice, spiagge con bagnasciu-
ga, sedute o lettini sommersi, zone 
nuoto e tanto altro ottimizzando 
l’arredo interno della vasca come 

LE  BIODESIGN 
SONO  INSERITE 
IN  MANIERA 
ARMONICA 
E SENZA UTILIZZARE 
UN  SOLO  GRAMMO 
DI  CEMENTO 
ARMATO

Nuove tecnologie 
rendono più semplice ed 
esteticamente elegante 
l’installazione di una 
piscina funzionale e 

d’arredo

Una piscina panoramica all’Hotel Caruso di Ravello
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qualunque altro ambiente della 
casa. 

Si può nuotare tutto l’anno 
in una bolla di cristallo. È la co-
pertura per piscine innovativa, 
pratica e funzionale 365 giorni 
all’anno a disposizione per usare 
la vasca senza preoccuparsi del 
meteo e delle temperature esterne. 
La totale assenza di opere murarie 
permette di installare la cupola 
senza richiedere permessi e ad un 
costo accessibile.

Dall’India al Messico, pas-
sando per l’Italia, da quelle so-
spese nel vuoto o scavate in una 
grotta, vi sono alcune piscine 
straordinarie che è bene ricordare 
attraverso un viaggio virtuale che 
ci svela il loro aspetto incredibile 
e lo straordinario panorama che 
regalano.

C’è chi per stupire ha costrui-
to la piscina più profonda al mondo 
e chi invece la piscina infinita, ma 
le strutture che vi raccontiamo 
sono piscine con viste mozzafiato 
sulla città o immerse in un pae-
saggio incontaminato, spesso in 
alberghi e resort a cinque stelle 
che garantiscono emozioni uniche.

Nella lista delle top ten c’è 
anche una piscina italiana, quella 
dell’Hotel Caruso a Ravello, una 
piscina a sfioro a 1.150 metri so-
pra il Mar Tirreno, un autentico 
capolavoro architettonico. Situata 
nel punto più alto di Ravello, 
sembra sospesa tra le nubi e offre 
un panorama impareggiabile e 
vedute mozzafiato della Costiera 
Amalfitana. La piscina è riscaldata 
e dispone di un servizio di concier-
ge dedicato. 

Un’altra struttura da lasciare 
increduli per la bellezza naturale 
del posto è la piscina del Katikies 
Hotel, a Santorini, in Grecia. La pi-

scina a sfioro è scolpita all’interno 
di una caldera, un cratere creato in 
seguito ad un’eruzione vulcanica, 
a circa 300 metri è come nuotare 
in una grotta con vista impareg-
giabile sul Mar Egeo. La piscina 
del Joule Hotel a Dallas, in Texas, 
pur trovandosi nel vecchio edificio 
della Banca Nazionale garantisce 

UNA  SINGOLARE
BOLLA
DI  CRISTALLO
CONSENTE
UNA  NUOTATA
ANCHE  DURANTE
LA  STAGIONE
INVERNALE

emozioni vertiginose con la sua 
struttura sospesa nel vuoto. Da 
qui la vista della città è davvero 
unica e per chi ama nuotare deve 
essere un’emozione unica restare 
sott’acqua ma ad un palmo di mano 
dal cielo.

Wilda Nervi


