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COLLEGIO
DEI COSTRUTTORI
EDILI
DI BRESCIA E PROVINCIA

ECCO COME UN SEMINTERRATO

PER ACCOGLIERE GLI AMICI

UNA  LEGGE 
REGIONALE 
LOMBARDA 
FAVORISCE
IL  RECUPERO 
DI  QUESTA
TIPOLOGIA
DI  LOCALI

Avere uno spazio li-
bero nel seminterrato di 
casa e non sfruttarlo a 
dovere sarebbe davvero 
uno spreco. Ecco perché 
trasformarlo in una ta-
verna moderna potrebbe 
essere l’idea più brillante 
che si possa avere. 

La taverna di casa, 
se arredata a dovere, può 
diventare un secondo ap-
partamento completo, 
dove trascorrere le gior-
nate estive, rilassarsi tra 
l’arredamento moderno 
o i mobili in stile country 
e lasciarsi cullare dallo 
scoppiettio di un camino.

Oltre a ciò, arredare 
il seminterrato farà gua-
dagnare valore alla pro-
pria abitazione.

di facilitare la ristrutturazione di 

ta al settore edile e regolarizzare i 

legge regionale in Lombardia per 
a quella del terreno posto in ade

quota superiore rispetto al terreno 

Per permettere il recupero dei 
seminterrati l’altezza del locale 

mente rispettate tutte le norme e 

Una taverna arredata in stile moderno
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IL  PUNTO
DI  PARTENZA
CONSISTE

DI  UN 
CORRETTO
ISOLAMENTO
DELLE  PARETI

Tra le tendenze dell’architet

con l’isolamento perimetrale di

quindi di isolare termicamente 

elimini la possibilità di umidità di 

dell’immobile e la temperatura 

Esistono pannelli preassem
blati progettati per creare le mi
gliori condizioni di abitabilità e di 
benessere nei locali a contatto con 

se non correttamente isolate ed 

Da un piano interrato o se

nali e pratiche che consentono di 
guadagnare spazio all’interno del 

Ma come arredare un seminterrato 

caratteristica dei piani seminterra

luce e conferire agli ambienti una 

lizzate ed apprezzate per sfruttare 
al meglio uno spazio seminterrato 

adattata in base ai gusti e alle ca
ratteristiche dello spazio inserendo 

Un piacevole esempio di arredamento per una taverna
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DAGLI  SCAFFALI 
A  PARETE 

ALLA  CUCINA
PER  PREPARARE
UNA  CENA
CON  GLI  AMICI

o ancora collocare all’interno della 

Certo bisogna dare ad ogni 
angolo del seminterrato moderno 

possono separare le stanze alzando 

Per regalare alla propria ta

za di esso si può sempre rimediare 

che faccia da cornice all’intero 

comode poltrone per goderti il 

Un’altra soluzione per sfrut

realizzare una camera da letto che 
può ad esempio essere destinata 

ribile utilizzare arredi e colorazioni 
per le pareti di tinte chiare e rilas

Per la tipologia e le dimensio

considerare la metratura della stan
za: un letto troppo grande in una 
stanza seminterrata di dimensioni 

si dispone di spazi da dedicare al 

stanza dei giochi nella quale ri

creino disordine nelle camerette e 

zio tutto per loro nel quale potersi 

Un’altra ottima soluzione 

destinarlo all’allestimento di una 
piccola palestra domestica nella 
quale potranno essere collocati 

cyclette ed altre attrezzature da 

la casa non dispone di spazi esterni 

Wilda Nervi

Scorcio di una cucina rustica, realizzata in taverna


